
Must-Haves!

Die Checkliste

  Baby-Badewanne

  Wickelkommode

  Wickelauflage

  Baby-Handtuch/Cape

  Bade-Thermometer

  Waschlappen

  Babyöl

  Mandelöl

  Heilwolle

  Bäuchlein-Salbe

  Babynagelschere

  Baby-Haarbürste

  Feuchttücher

  Kosmetiktücher

  Wundcreme

  Kälteschutzcreme

  Windeln

  Windeleimer mit
	 Deckel und Tüten

  Evtl. Wärmelampe
	 für den Wickelplatz

  Wickeltasche

  Evtl. Schnuller

  Kirschkernkissen

Babypflege

  6 Bodys

  6 Strampler

  2 Hosen

  5 Langarm-Oberteile

  2 Mützen (dich & dünn)

  2 Strumpfhosen

  4 Babysöckchen

  3 Schlafanzüge

Baby-Kleidung

  Still-BHs

  Brustwarzensalbe

  Stilleinlagen

  Evtl. Milchpumpe

  Zubehör zur Aufbewahrung
	 von Muttermilch

  Stillkissen

  Spucktücher (Mullwindeln)

Für Still-Babys

  5–6 Fläschchen

  Sauger in der kleinsten Größe

  1 Packung Pre-Milchpulver

  Flaschenbürste

  2 Thermoskannen für unterwegs

  1 Pulver-Portionierer für unterwegs

Für Flaschenkinder

  Kinderwagen

  Regen- oder Sonnenschutz

  Babyschale füŕ s Auto

  10 Spucktücher/Mullwindeln

  5 Dreieckstücher

  Babydecken

  Tragetuch oder Babytrage

  Lammfell-Sack oder Fußsack (je nach Jahreszeit)

Für unterwegs

Größe 
ca. 50/56 – 

56/62

  Fieberthermometer

  Tropfen gegen Blähungen

  . . . . .

Hier berät euch eure Hebamme sicher
zuverlässig, was speziell für dich und euer
Baby alles sinnvoll wäre zu Hause zu haben.

Hausapotheke

  1 Schlafsack

  Babybett, Beistellbettchen

  Stubenwagen, Wiege für
	 Schlaf- und evtl. Wohnzimmer

  Luftdurchlässige Matratze

  Spannbettücher

  Moltontücher (für den Kopfbereich)

  Babyschlafsack oder Puksack

  Babyphone

  Kuscheldecke zum
	 Zudecken oder Drauflegen

  Nachtlicht

Babys Schlaf

Baby- & Kleinkind-         messe

Pures Glück
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