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Viele Besucher kamen zur ersten Babymesse in der Deggendorfer Stadthalle.

Fotos: Christina Able

Gelungene Premiere fiir Baby-Messe

Mehr als 500 Besucher kamen in die Stadthalle — Fortsetzung im nachsten Jahr geplant

Deggendorf. (ca) Eine Premiere
gab es vor kurzem in der Stadthalle:
Zum ersten Mal 6ffnete die Baby-
und Kleinkindmesse ,,Pures Gliick“
ihre Pforten. Organisatorin Tanja
Roder und ihr Team der Agentur
,Firmenherz  Marketingagentur®
hieBen die zahlreichen Besucher so-
wie eine breite Palette an verschie-
denen Ausstellern willkommen.

Bilanz fiel
durchwegs positiv aus

Eine Messe fiir Brautleute (Hoch-
zeitsmesse im November), eine fir
»Menschen im besten Alter“(Senio-
rita im Mérz) und nun die Messe fiir
die jingsten Erdenbiirger im Mai,
eine Informationsplattform fiir El-
tern fiir Fragen und Anregungen,
Tipps und Tricks, wenn es um den
Nachwuchs geht.

,Die Idee entstand in den letzten
zwei Coronajahren, da mehr Raum
fiirs Nachdenken und fiir kreative
Gedanken in dieser Zeit war“, er-
lautert Organisatorin Tanja Roder.
Mehr als 500 Besucher, zahlreiche
Ausstelleranfragen und viele inte-
ressante Begegnungen fiihren zu ei-
ner insgesamt durchwegs positiven
Bilanz. Den Besuchern wurde ein
interessantes Programm geboten.
Neben den Ausstellern gab es Vor-
trage zu den Themen , Fit durch die

Schwangerschaft“, ,,Vom Wochen-
bett zum Work-out“ (beide von
Kerstin Berger, Donau-FIT) und
»Stressfrei in die Elternzeit” (El-
terngeldhelfer).

Das Bithnenprogramm wurde mit
der Modenschau von Krauth Kids,
einer Kinder-Tanzshow von Bianca
Steinecker Heller sowie dem Inter-
view mit Elisabeth Krauth zum
Thema ,, Nachhaltigkeit und aktuel-
le Trends in der Kindermode“ kom-
plettiert. Comedian ,, Addnfahrer”,
der seine eigene Babykollektion -
die ,,Addikollektion“ — prasentierte,
stand drei Stunden lang fiir Auto-
gramme und Selfiemoglichkeit zur
Verfiigung.

Ndachster Termin:
21. Mai 2023

Fir das leibliche Wohl war bes-
tens gesorgt: Das Camper-Café
,,Glickskindl®“ servierte vor der
Halle neben Kaffee und Kuchen
kleine Snacks und Getranke.

Nach dieser gelungenen Premiere
ist geplant, die Babymesse im jahr-
lichen Turnus abzuhalten, beim
nichsten Mal mit einem noch brei-
teren Spektrum an Ausstellern und
Angeboten. Die nachste Messe wird
am 21. Mai 2023, wieder in den
Stadthallen, stattfinden, wie die
Organisatorin bekannt gab.

Das Organisationsteam mit Tanja Roder sowie Ella und Marina.

Die Aussteller

ie Aussteller: Hauptsponsor

AOK Bayern, Praxis fiir Osteo-
pathie Fabian Miihlbauer, Fotostu-
dio A (Altschonau), Fibre for Good
by Design & Development Textile
Consult (Ismaning), Tanzschule
Bianca Steinecker-Heller, Klein Art
Photography, Mein Baby, Elypso,
GEVAS Expertin fiir Kindervorsor-
ge (Straubing), Enzo Escoba (Un-
terschleiBheim), Pulvermacher
Almhiitte (Fieberbrunn), Eltern-
geldhelfer, JUWi Trageberatung (Ig-

gensbach), Die Leissns, Krauth Fa-
shion GmbH, Kerstin Schmid (Ott-
maring), Babyno (Eging am See),
HerzKlang (Hengersberg), Donau-
Fit, Addnfahrer, BIZI-family, Matt
und Glanzend (Firstenzell), Kanz-
lei Nedelea, Camper-Café Gliicks-
kind (Hengersberg), Gliickskinder
Tragewelt (Kiinzing), Familienzen-
trum Deggendorf, Finanzgym (Vils-
hofen), Betten&Mehr, MaryKay,
Bahnhof Apotheke Deggendorf und
Manuela Dunst (Schwarzach). - ca -

Sommersonnenwende mit Johannisfeuer

Kneippvorstandsmitglied Gerard Zacher hat Bauernspriiche fiir Juni zusammengestellt

Deggendorf. (red) Bald schon ist
Sommerbeginn, aber mit ihm
kommt kalendarisch auch die
Schafskélte. Kneippvorstandsmit-
glied Gerard Zacher hat fiir den
Monat Juni wieder Bauern- und
Brauchtumsregeln = zusammenge-
fasst. ,Im Juni viel Donner, bringt
einen tritben Sommer*, lautet ein
allgemeiner Spruch oder: ,,Soll Feld
und Garten wohl gedeihn, dann
braucht’s im Juni Sonnenschein.*
Der Juni wird auch Brachmond
oder Brachet genannt. Nach dem
Pfingstfest steht bald schon Fron-
leichnam im Kalender notiert, heu-
er ist der Feiertag am 16. Juni.

,Fronleichnam schon und Klar,
sagt an ein gutes Jahr, heif3t ein be-
kannter Spruch. Fronleichnam be-
deutet ,,Leib des Herrn“, auf Latei-
nisch Corporis Christi, es gibt grole
Prozessionen an diesem Feiertag.
Anfang Juni beginnt auch die
Schafskélte, ein Witterungsregelfall
mit einer statistisch unglaublich
hohen Eintreffwahrscheinlichkeit.
Margarete (10. Juni) gilt als die Re-

genfrau: ,,Margarita Regen und kei-
nen Sonnenschein, kommt selten
das Heu trocken rein.“ , Regen an
St. Barnabas (11.) wihret 40 Tage
ohne Unterlass.” Oder: ,,Wenn Bar-
nabas bringt Regen, so gibt es auch
viel Traubensegen.“ ,Wenn St. An-
ton (13.) gut Wetter lacht, St. Peter
(29.) viel in Wasser macht.*

Heiliger Antonius:
Patron fiir Verlorenes

Der heilige Antonius von Padua
wird bei uns als ,,Schlamperlpa-
tron“ bezeichnet, denn er wird ger-
ne um Firbitte angerufen, wenn
man etwas verloren hat, um es bald
wieder zu finden. , Hat St. Veit/Vi-
tus (15) starken Regen, bringt er un-
ermesslichen Segen.“ Vitus ist einer
der 14 Nothelfer, die Liste der Be-
schwerden und Gefahren, bei denen
man ihn um Firbitte anruft, ist
lang: unter anderem etwa bei Hys-
terie, Krampfen, Schlangenbissen,
Bettnassen oder  Feuersgefahr.
,»Viermal Juni-Regen bringt zwolf-

fach Segen.“ ,Vor Johanni (24.) bitt
um Regen, hernach kommt er unge-
legen.” Der Johannistag wird auch
heute noch als ein Fest des Sommer-
hohepunktes gefeiert. Die Johannis-
nacht am 24. Juni gilt als kiirzeste
des Jahres: An keinem Tag des Jah-
res leuchtet die Sommersonne lan-
ger. Auch in Deggendorf brennen
am Abend des 24. Juni die Johannis-
feuer. Fauna und Flora hat Johannes
der Taufer oder Johannes Baptist,
dessen Geburtstag Festanlass ist,
seinen Namen aufgepragt.

Spargelzeit geht
an Johanni zu Ende

Zum Johannistag gehorten frither
Johanniskranze aus siebenerlei oder
neunerlei Krautern und Pflanzen,
wie der Béarlapp, Beifull, Eichen-
laub, Farnkraut, Johanniskraut,
Klatschmohn, Kornblumen, Lilien,
Rittersporn und Rosen. Die Krénze
wurden {iber Tiir und Fenster ge-
hangt, um vor Geistern und Dédmo-
nen zu schiitzen, die in der Johan-

nisnacht spukten. Ein bekannter
Bauernspruch lautet auch: ,Stich
Spargel nie mehr nach Johanni.“
Damit geht die Spargelzeit zu Ende.
,Regnet’s am Siebenschlifertag
(217.), es noch sieben Wochen regnen
mag.“ Am Siebenschlafertag wird
der sieben jungen Christen gedacht,
die der Legende nach im Jahr 251 in
einer Hohle eingeschlafen und erst
446 wieder erwacht sein sollen. ,,St.
Peter und Paul (29.) klar, bringt ein
gutes Jahr.“ Oder: ,Um Peter und
Paul wird dem Korn schon mal die
Wurzel faul.“ Seit dem Jahre 354
wird das Fest der Apostelfiirsten
Peter und Paul feierlich begangen,
frither war dies in Bayern sogar ein
Feiertag. Allgemeine Wetterregeln
lauten: ,,Wenn die Schwalben nied-
rig fliegen, wird man Regenwetter
kriegen.“ ,Mai mé&Big feucht und
kiihl - steckt dem Juni ein warmes
Ziel.“ |, Soll Feld und Garten wohl
gedeih’n, dann braucht’s im Juni
Sonnenschein.“ ,,Juni verdirbt das
ganze Jahr, wenn er kalt und regne-
risch war.“

M Termine

DEGGENDORF

Teststation in Woolworth-Passage:
von 7 bis 13 u. von 15 bis 18 Uhr geoff-
net. Terminbuchung im Internet unter
www.apo-schnelltest.de/deggendorf.

Impfzentrum Graflinger Strafle 121
(im alten Real-Gebéude): 8 bis 12 u. 13
bis 17 Uhr geoffnet. Telefonnummer
0991/3100777. Nur mit Termin.

Testzentrum Graflinger Strafie 121:
www.testzentrum-deggendorf.de.

Schnellteststation TSV Natternberg:
12 bis 19 Uhr getffnet, Anmeldung vor
Ort tiber QR-Code, am vorderen Park-
platz Haidhof.

Testzentrum am Parkplatz des
Landratsamtes: 8 bis 19 Uhr (nur PCR-
Test), Anmeldung unter www.land-
kreis-deggendorf.de.

Bayerischer Blinden- und Sehbehin-
dertenbund: 14 Uhr Infotreffen, in der
Bahnhofgaststatte.

Dragons und Tiirc Giicii: 9 bis 17 Uhr
Spendenannahme fiir die Ukraine (nur
Sachspenden, keine Kleidung), Nordli-
cher Stadtgraben 10.

Elypso: 10 bis 22 Uhr Badewelt ge-
offnet; 9 bis 20 Uhr Freibad gedffnet.

Frauenzentrum: 10 bis 18 Uhr Welt-
laden, Nordlicher Stadtgraben 33.

Handwerksmuseum: von 10 bis 16
Uhr geoffnet.

Jugendcenter 4 You: 14 bis 22 Uhr ge-
Offnet, Amanstrale 21.

Kapuzinerstadl: 19 Uhr Eroffnung
der Ausstellung ,Zehn Jahre Stéddte-
partnerschaft Pisek“.

Kaufhaus Wahrenwert: 9 bis 17 Uhr
gedtfnet, Ruselstrale 80.

Kleiderladen ,,Chic & Giinstig*: von
9 bis 11.30 Uhr geoffnet, Bahnhofstr. 7.

Laufverein: 15 Uhr Treffen der
Nordic Walking-Gruppe, Treffpunkt:
Ende GeiBlkopfstrafe.

Lebenshilfe: von 8.45 bis 17 Uhr
Werkstattladen und Café geoffnet,
Metzgergasse 18.

Mammografie-Screening: 7.30 bis 12
u. 12.30 bis 15.30 Uhr Untersuchungen
zur Brustkrebsfritherkennung, Praxis
,Die Radiologen“, Graflinger  Str.
135.

Oberer Stadtplatz: 8 bis 13 Uhr Kin-
derflohmarkt.

Palais im Stadtpark: 16 bis 18 Uhr
Ausstellung ,,Stille Schonheit® und
Ausstellung ,,Reise um die Welt“.

Patientenfiirsprecher: Sprechstunde
jeden Freitag von 16 bis 17 Uhr im Do-
nau-Isar-Klinikum, Zimmer V29 (Erd-
geschoss), Tel.-Nr. 0991/3801116.

Pfarrei St. Martin: 14.30 bis 15 Uhr
Probe des Kinderchores, in der Pfarr-
kirche od. im Pfarrsaal.

Stadtbibliothek: 10 bis 18 Uhr gedff-
net, Rosengasse 10.

Stadtmuseum: 10 bis 16 Uhr offen,
Sonderausstellung ,,Women in Cars“.

Tourist-Info: von 9 bis 12 und von 13
bis 16 Uhr geo6ffnet, im Alten Rathaus.

VdK-Biiro: 8 bis 12 Uhr gedffnet,
Bahnhofstrale 23, Terminvereinba-
rung unter d. Tel.-Nr. 0991/3741130.

WERTSTOFFHOFE

Deggendorf: 8 bis 17 Uhr Recycling-
hof Fischerdorf; 7 bis 12 und 13 bis 17
Uhr Kompostieranlage Vordertausch.

Metten: von 14 bis 17 Uhr Recycling-
hof und Griingutannahme geoffnet.

AuBlernzell: 8 bis 17 Uhr Recycling-
hof/Griingutannahmestelle geoffnet.

Hengersberg, Lalling, Offenberg,
Bernried, Grafling, Schéllnach und
Niederalteich: 14 bis 17 Uhr geoffnet.

Das Kinoprogramm

»Belle“: (2D) OmU: (2D) So.
20.15 Uhr (ab 12 Jahren).

»Jurassic World: Ein neues Zeit-
alter: (3D) téagl. 14, 17 u. 20 Uhr;
(2D) tagl. 14.15, 17.15 u. 19.45 Uhr
(ab 12).

»Top Gun Maverick®: tagl. 14.30,
17.10 u. 20.15 Uhr (ab 12).

,Dr. Strange in the Multiverse of
Madness*: Sa. So. u. Di. 17.45 Uhr;
Fr., Mo. u. Mi. 20.20 Uhr; Sa. u. Di.
auch 20.15 Uhr (ab 12).

»Dog“: tagl. (auBer Di.) 20.15
Uhr; Fr. u. So. auch 18 Uhr; Di. nur
18 Uhr (ab 12).

,Phantastische Tierwesen: Dum-
bledores Geheimnisse“: Fr. 17.35
Uhr; Mo. u. Mi. 17.30 Uhr (ab 12).

,Meine schrecklich verwohnte
Familie“: | Ki-Fi“: Di. 20.15 Uhr;
Mi. 18.15 Uhr (ab 6).

»The Lost City*“: Sa. u. Mo. 18
Uhr (ab 12).

,Paw Patrol: Rettung im Anflug*:
tdgl. 14.30 Uhr; Sa., So. u. Di. auch
16.40 Uhr; Fr. auch 16.35 Uhr; Mo.
u. Mi. auch 16.30 Uhr (ab 0).

,»,Mia and me*: tigl. 15 Uhr (ab 0).

,2Immenhof*: tagl. (auBer Mi.)
15.45 Uhr; Mi. 16 Uhr (ab 0).

,Biene Maja“: tdgl. 14 Uhr (ab 0).



